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VALKOMMEN TILL ATERVINNINGSCENTRALEN

P& en dtervinningscentral ndgonstans i Sverige far vi méta den glada och réttrédiga Ulrika och hennes kolle-
gor Ulrik och Erika. Varje dag méter de en massa kunder, sé kallade “sléngare”, som kommer fér att slénga sitt
skrép. Sléngarna &r ibland stressade, ibland arga, ibland ledsna och ibland glada. Ulrika gér allt fér sprida
optimism och kunskap men méter s& mycket okunnighet, axelryckningar och miljsférstéring att hon sjélv bérjar
tvivla p& om det verkligen &r 18nt att bry sig om miljén...

Atervinningscentralen &r en musikteaterférestélining fér mellanstadiet dér publiken méter manga olika karaktérer
som bade jobbar pd och besdker atervinningscentralen. Det &r en knépp, rolig och hektisk varld dér vuxna
kanske inte alls beter sig som de brukar och dér kunden alltid har fel. Vi méter bade fantasier och verkliga
héndelser och lér oss en hel del om sopsortering.

Pigisen bygger pa serieboken “Atervinningscentralen” av Ulrika Linder som under flera &t jobbade pé en &ter-
vinningscentral och skrev och ritade boken utifrén sina egna erfarenheter.

Varmt valkomna!



FORE FORESTALLNINGEN

Det krévs inga férkunskaper for att se teaterférestéllningen men du som larare kan ska férférstéelsen fér dina
elever genom att i férvéig prata om vad en &tervinningscentral &r, eftersom det &r en plats dér kanske inte alla
elever har varit.

Vad &r en atervinningscentral?

Det ér skillnad pé& en aterviningscentral och en atervinningsstation. En atervinningsstation &r den plats dér hushall
sopsorterar och atervinner delar av sitt hushdllsavfall. Hér sléings och sorteras férpackningar utifrén de materi-
al de &r tillverkade av sasom glas, kartong, metall och plast. Aven tidiningar dtervinns har. Dessa kan variera i
utseende och indelning beroende pé& var i landet du bor. En del atervinningsstationer finns utomhus pé& en allmén
plats medan andra finns inomhus, i tex kéllare i ett légenhetshus.

En atervinningscentral, dven kallat AVC, ér en stor, ofta avskild, inhdgnad plats utomhus dit hushall ska trans-
portera sitt grovavfall, sitt elavfall och sitt farliga avfall. Hér sléngs alltsé allt som inte far sléngas hemma eller

i atervinningsstationen. Varje sorts avfall sléngs i en sarskild container. Det kan vara allt frén trasiga mébler,
spruckna tallrikar till tv-apparater och éverbliven malarférg. Fér att ta sig till AVC med sitt skréip kréivs det ofta bil
och ibland &ven sldpvagn. Det gér att det kan vara svart f6r de vuxna som inte sjélva har tillgéng till detta att ta
sig dit och slénga.

Teaterbesoket

Eftersom alla har olika erfarenheter av att se pa teater kan det vara bra att prata om vad teater &r och vad som
kommer att hdnda under férestdlinigen. Oavsett om ni besdker en teater eller ér i en lokal pé& skolan, kan det
vara bra att veta féljande:

* Ni kommer att f& ta av er ytterkléderna och skorna. Mobiltelefoner ska séttas p& ljudldst och
inte vibrera. Skadespelarna kommer att sléppa in en och en i salongen.

* Publiken fér gérna skratta eller p& annat sétt reagera pa det som hénder i férestéllningen. Sé
lédnge publiken pratar eller utropar saker som kommer av att de &r engagerade gar det bra. Om
du som lérare mérker att nédgon elev &r ofokuserad och tar uppméarksamheten bort frén
ferestaliningen fér du gérna ta hand om den situationen.

* De tre skadespelarna ni ska fa tréffa heter Olivia, Adam och Ida. Sk&despelarna ér inte
pedagoger men dom &r experter p& att spela teater fér barn och unga. Av er lérare

dnskar vi att ni &r en férebild som publik, att ni &r fokuserade pé det som hénder pé scenen och
vi hoppas att ni ocksé fér en teaterupplevelse.

* En farinte filma eller fotografera under férestéllningen. Vill ni ha bilder till tex en klass-blogg
kan ni be skaddespelarna om att ta en bild efter férestéliningen.



EFTER FORESTALLNNGEN

SAMTALA OM SCENKONST

En teaterupplevelse &r alltid en individuell upplevelse dér varje person ser olika saker, associerar till egna
erfarenheter och ibland blir éverraskad av vilka kénslor férestéliningen skapar i den som &r publik. Att en
persons upplevelse eller tolkning aldrig é&r fel &r ndgot som bér respekteras i gruppsamtal. Det &r heller inte
ovanligt att barn och vuxna ser olika saker i en férestéllning. Som larare &r en bra instélining att frégorna ér mer
infressanta &n svaren och att fokus ligger i tolkning snarare &n tyckande. En modell att utgéd ifran &r beskriv - tolka
- reflektera.

Beskrivning

Borja med att beskriva vad ni sdg och hérde. Hur sag rummet ute Hur s&g karaktdrerna ut?2 Vad hade de fér
klader2 Vad fanns det fér saker (rekvisita)2 Sag allt likadant hela tiden eller féréndrades ndgote Vad hérde ni for
musik? Var kom musiken ifrén, vilka instrument spelades?

Tolkning

Fortséitt sedan med tolkningen, varfér nagot var pd ett visst sétt. Diskutera vad ni tror och ténker om pjésens
innehdll. Frégor som ni kan utgd ifran:

Vem var Ulrika2 Vad ville hon2 Hur betedde hon sig mot andra? Férédndrades hon under pjasens gang?2 Varfér
gjorde hon det i s& fall2

Vilka var Ulrikas tva kollegor? Var de likadana? Vad gjorde dem? Hur du négra kompisar som &r som Ulrik och
Erika?

Vilka karaktérer fanns det mer i pjasen? Vad gjorde dem? Varfér gjorde dem s&2 Kénde du igen ndgon av dem?
Varfér fanns det sénger i pjasene Vad handlade séngerna om?

Reflektion
Slutligen kan samtalets ppnas upp fér personliga reflektioner och associationer. Hér kommer négra férslag att
utgd ifrén:

Om pjasen
Vad tyckte ni om pjasen? Vad var roligt2 Vad var sorgligt? Vad var laskigt? Vad var ovéntat? Var det ndgot som
var svart att férsté? Vad var bést?

Om atervinning
Vad &r atervinning? Varfér tervinner vi¢ Vad &r det vi atervinner2 Varfér atervinner inte alla? Atervinner du?

Om milj
Vad &r milje2 Kan miljé var olika saker? Hur kan miljén féréndrase Hur kan miljén skyddas?

Om klimat
Vad &r klimate Vad ténker du pa nér du hér ordet klimat? Ar klimatet nagot du téinker pé&2 Vad ténker du pa i sé
fall2 Pratar ni om klimatet i skolan@ Pratar ni om klimatet hemma?

Om att séga till

| pjésen &r det en del karaktérer som inte tycker om nér Ulrika séger till dem. Hur ska jag géra nér jag ska sdga
till ndgon som gér fel2 Ska jag alltid séga till nér nédgon gér fel2 Hur ska jag véga séga till2 Nér har jag sagt il
n&gon som gjorde fel2 Hur kéinns det nér ndgon séger till mig2 Blir jag arg? Blir jag ledsen?



OVNINGAR

Rita en seriestripp
Vilken scen ur férestéllningen minns du starkast? Rita den i form av en kort seriestripp. Om du hellre vill skriva gér
det ocksé bral

Skréapvandring
Ga ut och samla skrdp och &tervinn. Fundera och diskutera gérna var skrépet kommer ifrén och varfér det har
hamnat p& marken.

Bygg ett eget skrapmonster

Samla in skrép pa er skola, tex gamlat papper, tygbitar frén sléjen och dverblivet pysselmaterial och bygg sen
ett skrdpmonster. Ni kan bygga varsitt monster eller bygga tillsammans s& att monstret blir lika stort som det
Ulrika métte i férestéllningen.

Vaga sdga till-teater

Dela in er i mindre grupper och hitta p& en kort historia om ndgon som vagar sdga till négon annan som gér fel.
Det kan vara nagon som sétter stopp for ett brak, hindrar nédgon frén att skrépa ner eller négon som gér éver
véigen utan att se sig fér. Prata gérna om vad som krévs f6r att séiga till och hur det gér till. Vad hénder om nagon

blir arg eller ledsen?

Sjung och lar
Alla sanger ur férestéliningen finns inspelade och kan lyssnas p& hos Spotify och ltunes. Séngtexterna till resp. lat
hittar ni p& féljande sidor i lgrarhandledning.

Lénk till spellistan pé Spotify: https://open.spotify.com/album/1cOPPbkWXzxTXxOYQ4Aqoc2go=1&sp_
cid=0610e9c25976f4t66fad483fe78fea 11 &utm_source=embed_player_p&utm_medium=desktop&nd=1

Lénk till spellistan pa ltunes: https://music.apple.com/us/album/s%C3%A5ng-
er-ur-f%C3%B6rest%C3%A4lIningen-%C3%A5tervinningscentralen-ep/ 1688526675

Fordjupa er mer
Pa Sveriges avfallsportal www.sopor.nu finns mycket bra information fér er som vill férdjupa era kunskaper kring
sopor och sopsotering &nnu mer.



VALKOMMEN TILL AVC

Text och musik: David Levi

Alla vuxna de vet nar det ér dags
De kénner det fran nacken ner till tan
Nér vinden bérjar kénnas tréng

Och du inte kan gé raklang

| forradet, for allt skrap séger ifrén

Da sa slépar de sig ivag med sléap (slap, slap, slép)
Som de har packat fullt med gammal skit (skit, skit)
En rutten hylla fran ifjol

Ett trasigt kylskap och en stol

Allt slangs till slut och darfér kér de hit

Vivill passa pa att géra en invit

S4& att ni ska forstd att ni ar valkomna hit

Véalkommen till étervinningscentralen
Du &r valkommen hit i din bil med slép
Din last blir sorterad, eldad eller malen

Det &r fest fast livet hér bestar av skrép

Vad kul att ni é@r har, vi menar faktiskt det

Helt &rligt, jag svér, vélkomna till AVC

Véalkommen till atervinningscentralen

Om du har en ddlig dag sé bara drép

Din sorg, hér ér varje dag helt vild och galen

Det ar fest fast livet har bestar, det ar fest fast livet hér bestar,

det &r fest fast livet har bestar av skrép!



FOREMAL ELLER FORPACKNING

Text och musik: David Levi

Jag ska nu férséka forklara

och kanske behdver jag backning

en P. P. -princip, s& kan ni svara

Vad &r féremdl och vad ér férpackning?

Allt som vart runt eller haft nét i
Som mat eller deo som &r helt slut
Ar forpackningar, de atervinner ni
Resten ar féremal och de ska hit ut.

For kostnaden &r uppdelad sé har:
For féremdl betalar din stad.
Férpackningar &r tillverkarn’s besvér
Men fragan &r vad som é&r vad.

En klocka? Féremal!
En vaska?  Foremdl!
En kruka2  Féremal!

En liten, daligt, handgjord bok om hur man fiskar dl.
Med ett kapitel vigt &t hur man rensar de med tvdl.

Féremal! Let me hear you say!
Féremal! Zigga, say ah!

En penna? Féremadl!

En smorknive Féremal!

En handduk? Foremal!

En liten, vacker, nedérvd, fransk och dyrbar prydnadsskal
Fylld med mormors kakor, den ér ett féremdl!

Féremal! Handerna i taket!
Foremal! Bullarna i baket!

Fattar du att féremal kan va typ allt2 Sé smart!
Men vad &r dé férpackning? Jo allt annat dé séklart! (Néstan)



Mijslkkartong? Férpackning!
Konservburk? Férpackning!

Glasspapper? Férpackning!

En kaviartub i guldkedja om halsen som ett bling.

Sarskilt en som nu &r tom é&r en férpackning.

Férpackning! Jag sa ju det!
Férpackning! Lite mer!
Yoghurthink? Férpackning!

Makrillburk? Férpackning!
Handspritpumpe  Férpackning!

En takeaway-mugg som vars kaffe ér pé& rundvandring

| en stressad férdldramage, &r en férpackning

Férpackning! Na, na, nal
Férpackning! Na, na, nal
Férpackning! Na, na, nal

Férpackning! Na, na, nal

Sen finns det en kategori
Restavfalll S&nt som ni
Tycker &r ackligt och darfér spolar ner

men sldng det i en soppdse, jag ber.

MISSING THE POINT

Text och musik: David Levi

Det sléings s& himla mycket fina saker

Inte bara gammalt, utan Gven nytt

Plstsligt éndrar folk pé sina smaker

Allt blir vérdeldst, som nat en katt har spytt



IKEA é&r ett stélle manga vart pé

Men de har en ansvarsplan, s generést
Allt ska vara atervinningsbart sé

Vid &r 2030 &r problemet |6st (men)

Missing the point, IKEA

S&g mig, vad spelar det fér roll nar

Ni har atervinningsbart pé er rea

Men inte bygger era grejer s& de héller

Det é&r inte klokt vad folk kan slénga

Sa forférligt hur folk slosar, eller hure

Jag dnskar att de bara kunde svénga

Sa vi fick slippa denna kép-och-sléng-kulture

Folk tror méblers livsléngd &r korta som en kyss
Ska det va s svart att inte kasta det du képte nyss!

Missing the point, ni andra

Ni kan inte kdpa dalig kvalité

Ni laga och sdlja det till andra

Eller skanka, ar det svart att fatta det?

Var lyxkonsumtion é&r ju pd tok fér fri

Men det finns ett svar pa vart samhéllsproblem
Vi har en tillvéxtkravande ekonomi

Vi vill byta ekonomiskt system

Det mdste finnas grénser, fér hur mycket strunt
Du far képa och hur mycket du fér flyga jorden runt

Missing the point, Ulrikal!

Nu sa haller jag nog inte med

Sluta tjata om regler fér de rika

Jag vill klaga men jag fa handla sen ifred

Missing the point, ni andra

Halld2 Ni missar faktiskt min podng

Om vi inte motiverar varandra

Att kdpa mindre blir det inte mindre sléng



BALLADEN OM “SLANK”

Text och musik: David Levi

Réda korsets secondhand-butiker har fétt nog
Av allting som skdnks till dem sa &r hélften en skog
Av sant som borde sldngas men som folk har valt att skéanka

Detta fenomen det har jag dépt till “slanka”.

Flyttkartonger med lite allt méjligt har och var

Eller ség en otémd papperskorg med skrapet kvar

Om det inte slangs men skénks s& vécker det min kréinkthet
Det beteendet det &r det lata slénket

Sen, som vi sag nyss, kan det va alltfér hégt begart
Att be nan att slanga nagot som har varit kart
Men ingen annan ser nat varde glém det dnsketénket

Det kallas for det sentimentala slanket

Vissa slank ar vérre én de andra, eller hur?
bokhandeln med hundra kilo gammal litteratur
som skénktes fast det skulle dtervinnas, vad var ténket?

Dar har ni det ultimata révsldanket!



DEN KONSEKVENSLOSA SLANGPOLSKAN

Text och musik: David Levi

Det finns en sléngtyp som é&r extrem,

Den som blir ndgon annans problem,

De som utfér det den tillhor ett géng,

Ett géng fér konsekvensldsa sléng,

Det kan va skrdp som du spolar ner
For sen sd syns det ju inte mer
Eller slanger ur bilen, fér vem

Vill slénga férst nér man kommit,
hem?

Men i reningsverkets pumpstation,
blir allas skrép en kombination,
Det blir till en gegga av en sén sort,

att det tar timmar att skéra bort,

Och burken féraren kasta ut

den hamnade pa en éng till slut
Dér den blev mos av bondens plog
och flera kor &t gréset sen och,

dog!

En &verfull &tervinningsstation,

Ar konsekvenslds bortom reson,

dam-di-daj!
dam-di-daj!
dam-di-dajl
dam-di-daj!

dam-di-daq;j,

dam-di-daj!
dam-di-daj!
dam-di-daj!
dam-di-dajl

dam-di-daq;j,

dam-di-daj
dam-di-daj

Och en sopsdck ndgon har dumpat av, dam-di-daj

Som luktar zombie och 6ppen grav,

Sé& nér en pase med blandad skit
Har fiskats upp vill jag skrika: hit!
Hit allihop, bara kom och se:

Sma, sma rara tomtar sorterar,
det!

dam-di-daj

dam-di-dqj,



DA KOMMER JAG ATT VARA MED (HA HOPP!)

Text och musik: David Levi

Alla méanniskor vet nar det ar dags
De kanner det fran nacken ner till tan
Nér vinden barjar blésa kallt

Och du inte kan gé, gér halt

Fér da &r det dags att hégt sdga ifrén

Och sen inse att fast det verkar kért
Har vi ju oss sjdlva kvar nanstans
Men hur mycket jag @n &r sndll

Sa& gar det faktiskt inte sjalv

Men blir vi fler sa finns det nog en chans

Det finns faktiskt gréinser, fér hur mycket strunt

Det kan tjafsas medan jorden sjunker dér den snurrar runt

Folk de ténker, jorden den har vi alltid kvar

Men ska det va sa svart att lamna jorden battre én den varl!

Nu nér allting hénder och alla bérjar fatta
Da vill vi inte sté bredvid, inte bli dsidosatta
Da stér jag dar langst fram, ni ska f& se

Nér framtiden kommer, d& kommer jag vara med

D& kommer jag att vara med,
d& kommer jag att vara med
nar allting blir grénare

dé ska ni se en drénare

fér d& kommer jag att vara med!

D& kommer jag att vara med,
d& kommer jag att vara med
Massor eller ingen makt

Jag ska minnas att jag sagt

Da kommer jag att vara med



D& kommer jag att vara med,
d& kommer jag att vara med
Vill du vara mer som mig

Se till att engagera dig

D& kommer du att vara med

Nér framtiden kommer komma hit
Det gor den, det finns inget stopp
Da star jag har som en expedit

Fér dé& ér jag full med hopp

Ha hopp! Ha hopp!

Ar du nere kommer hoppet komma med ett plopp!

Ha hopp! Ha hopp!

Och lat hoppet fa sla ut nu som en blomsterknopp!

Ha hopp! Ha hopp!

For tillsammans kan vi d&ndra morgondagens lopp!

Ha hopp! Ha hopp!
Ha hopp! Ha hopp!
Ha hopp! Ha hopp!

Vi har héga hopp och ingen annan satter stopp!



Atervinningscentralen &r baserad pa boken med samma namn av Ulrika Linder

| ROLLERNA:
Ulrika: Olivia Skoog
Ulrik m.fl.: Adam Randle

Erika m.fl.: Ida Jensen

Manus, regi & musik: David Levi

Scenografi, kostym och rekvisita: Frida Thofelt och Catherine Giacomini
Musikarrangemang och instrumentbyggnation: Niclas Ekholm

Ljus & ljudteknik: Johan Dahlstrém

Teknikassistent: Mahmoud Deeb

Ljuddesign: David Levi

Dramaturg: Stefan Jansson

Producenter: Marianne Holmberg & My Soés Stave

Ansvarig utgivare: Marianne Holmberg

Lararhandledning: sammanstélld av David Levi och My Soés Stave

Skicka gédrna brev eller mail till oss, det tycker vi é@r kul!
Teater Martin Mutter
Box 360

701 47, Orebro
info@martinmutter.com
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